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MIEMBROS DEL GRUPO DE TRABAJO DE RCP DE LA SECIP 

 

El Grupo de Trabajo de Reanimación Cardiopulmonar de la SECIP está integrado por los siguientes 
miembros: 

 

NOMBRE CENTRO / LOCALIDAD 

Jesús de la Cruz Moreno H. Ciudad de Jaén. Jaén 

Esther Ocete Hita H. Univ. Virgen de las Nieves. Granada 

José Carlos Flores González Hospital Puerta del Mar. Cádiz 

Manuel González Ripoll H. Torrecárdenas. Almería 

Ignacio Ibarra de la Rosa H. Reina Sofía. Córdoba 

Susana Jaraba Caballero H. Reina Sofía. Córdoba 

Antonio Vázquez Florido H. Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 

Antonio Morales Martínez H. Regional Universitario. Málaga 

Andrés Concha Torre Hospital General de Asturias. Asturias 

Juan Carlos De Carlos Vicente Hospital Son Espases. Baleares 

Francisco Fernández Carrión H.C. Universitario. Salamanca 

Pedro Gómez de Quero H.C. Universitario. Salamanca 

Asunción del Pino H. Clínico Universitario. Valladolid 

Francisco José Cambra Lasaosa H. Sant Joan de Déu. Barcelona 

Mónica Balaguer Gargallo H. Sant Joan de Déu. Barcelona 

Jaume Izquierdo Blasco H. Vall d'Hebron. Barcelona 

Laura Erika Seidler H. Vall d'Hebron. Barcelona 

Joan Balcells Ramírez H. Vall d'Hebron. Barcelona 

Ramón Hernández Rastrollo H. Infanta Cristina. Badajoz 

Antonio Rodríguez Núñez H. Clínico Universitario de Santiago 

Miguel del Río H. Universitario La Paz. Madrid 

José Luis Vázquez Martínez H. Ramón y Cajal. Madrid 

Jesús López-Herce Cid H.U. Gregorio Marañón. Madrid 

Jimena del Castillo Peral H.U. Gregorio Marañón. Madrid 

Ángel Carrillo Álvarez Prof. Honorífico UCM. Madrid 

Esther Aleo Luján H. Clínico Universitario. Madrid 

Belén Joyanes Avancens H. Clínico Universitario. Madrid 

Olga Ordóñez H. 12 de Octubre. Madrid 

Sara Moralo García H. Virgen de la Arrixaca. Murcia 

Concepción Goñi Orayen Complejo Hospitalario de Navarra 

Eider Oñate Vergara H. Ntra. Sra. de Aranzazu. San Sebastián 

Juan Ignacio Muñoz Bonet H. Clínico Universitario. Valencia 

Custodio Calvo Macías J. Directiva GERCPPYN. Málaga 

Marta Macarena Rodríguez Lima  
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ACTIVIDADES DE INTERÉS DESTACADO EN 2025 

 

1. Publicación del documento «Recomendaciones para un Plan de Prevención y 
Atención a la Parada Cardiorrespiratoria Intrahospitalaria Pediátrica y Neonatal» 

 

La actividad más destacada del Grupo de Trabajo de RCP de la SECIP en el año 2025 ha sido la 
elaboración y publicación del documento «Recomendaciones para un Plan de Prevención y Atención a la 
Parada Cardiorrespiratoria Intrahospitalaria Pediátrica y Neonatal» (en adelante, Plan PCRH-PN). El 
documento, avalado por la SECIP, la Sociedad Española de Neonatología (SENeo), el Grupo Español de 
RCP Pediátrica y Neonatal (GERCPPYN) y el Consejo Español de RCP (CERCP), fue publicado en 
diciembre de 2025 en su versión 1 y distribuido a través de las páginas web de estas sociedades y de los 
servicios de Pediatría y Neonatología de los hospitales españoles. 

 

Los coordinadores del documento son Custodio Calvo Macías, Mónica Balaguer Gargallo, Esther Aleo Luján 
y Gonzalo Zeballos Sarrato. Han participado como autores, por orden alfabético: Esther Aleo Luján, Mónica 
Balaguer Gargallo, Custodio Calvo Macías, Francisco José Cambra Lasaosa, Juan Carlos de Carlos 
Vicente, Jimena del Castillo Peral, Raquel Escrig Fernández, María de los Ángeles García Teresa, Celia 
Gómez Robles, Concepción Goñi Orayen, Ignacio Ibarra de la Rosa, Jaume Izquierdo Blasco, Antonio 
Morales Martínez, Eider Oñate Vergara, Olga Ordóñez Sáez, César W. Ruiz Campillo, Antonio Manuel 
Vázquez Florido, Eva Vierge Hernán y Gonzalo Zeballos Sarrato. Han colaborado en la redacción Jesús 
López-Herce Cid y Ángel Carrillo Álvarez, ambos miembros de la Junta Directiva del GERCPPYN. 

La elaboración de este documento responde a una necesidad claramente identificada en la literatura 
científica y reflejada en documentos de consenso internacionales: la calidad de la atención a la parada 
cardiaca intrahospitalaria (PCIH) en niños y neonatos es heterogénea y mejorable. Estudios multicéntricos 
realizados en España señalan que la supervivencia al alta hospitalaria tras PCIH en la infancia se sitúa en 
torno al 41 %, con el 88,9 % de los supervivientes con buen estado neurológico, cifra que supone una 
mejoría notable respecto a décadas anteriores pero que todavía deja margen de mejora significativo. 

El Plan PCRH-PN aborda de forma estructurada y práctica todos los aspectos de la cadena de 
supervivencia hospitalaria pediátrica y neonatal: la prevención de la parada mediante sistemas de alerta 
precoz, la respuesta al paciente en deterioro, la reanimación en sus distintos niveles (básica, intermedia, 
avanzada) adaptada a recién nacidos a término y pretérmino, lactantes y niños, los cuidados 
posresucitación, la atención en situaciones especiales como infecciones respiratorias graves, y la formación 
del personal hospitalario. La distribución por niveles de competencia y su difusión a todos los servicios del 
hospital constituye una aportación de especial valor para homogeneizar la atención a la PCIH pediátrica en 
todo el territorio nacional. 

La publicación de este documento supone la culminación de un trabajo colectivo del grupo de trabajo de 
RCP de la SECIP de varios años, con la participación de prácticamente todos sus miembros. Su impacto 
potencial es significativo dado que está dirigido no solo a intensivistas pediátricos, sino a todos los 
profesionales hospitalarios que atienden niños. Su distribución a las direcciones de los hospitales pretende 
impulsar la creación o mejora de planes estructurados de prevención y atención a la PCIH en los centros 
que aún no los tienen, siguiendo las recomendaciones del marco internacional del ILCOR. 

 

2. Nuevas Recomendaciones Internacionales de RCP Pediátrica (ILCOR 2025) y 
Guías del European Resuscitation Council 2025 

 

En octubre de 2025 se publicaron simultáneamente en las revistas Pediatrics, Circulation y Resuscitation las 
nuevas Recomendaciones Internacionales del Comité Internacional de Enlace en Resucitación (ILCOR) en 
materia de Soporte Vital Pediátrico: «Pediatric Life Support: 2025 International Liaison Committee on 
Resuscitation Consensus on Science With Treatment Recommendations» (Scholefield BR et al., incluyendo 
a Del Castillo J y Lopez-Herce J como coautores). Este documento constituye la referencia mundial de la 
práctica de la RCP pediátrica durante los próximos años. 
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Asimismo, en la misma fecha se publicaron las Guías del European Resuscitation Council (ERC) 2025 de 
Soporte Vital Pediátrico en Resuscitation (Djakow J, Turner NM, Skellett S et al., incluyendo a Castillo JD 
como coautora). Jimena del Castillo ha participado activamente en la elaboración de estas guías en su 
condición de miembro del Scientific and Educational Committee de Pediatría del ERC y miembro de la Task 
Force de Pediatría del ILCOR. 

Como actividad ligada a la publicación de estas nuevas guías, el Congreso del ERC celebrado en 
Rotterdam en octubre de 2025 organizó un evento de presentación global en broadcasting mundial (Del 
Castillo J., Dawkov J., Topjan A., Lasa J.: «ILCOR, AHA, ERC launch of the Pediatric Advanced Life Support 
Guidelines»). En dicho congreso, Jimena del Castillo impartió las ponencias «Highlights and what is new: 
PLS. Advanced PLS» y «How to manage cardiac arrest in children in different settings. Practical cases» 
(junto a Markel F. y Biarent D.), reforzando la presencia española en los foros de referencia internacional en 
reanimación pediátrica. 

Publicaciones derivadas de la participación en los grupos de trabajo ILCOR/ERC 2025 

Los miembros del Grupo de Trabajo han contribuido en las siguientes publicaciones científicas indexadas de 
relevancia directa en RCP pediátrica durante 2025: 

 

1. Scholefield BR, Acworth J, Ng KC [...] Del Castillo J [...] Lopez-Herce J [...] de Caen AR. Pediatric Life Support: 
2025 International Liaison Committee on Resuscitation Consensus on Science With Treatment 
Recommendations. Pediatrics. 2025 Oct 22. doi: 10.1542/peds.2025-074853. PMID: 41122859. 

2. Scholefield BR [...] Del Castillo J [...] Lopez-Herce J [...] Pediatric Life Support: 2025 ILCOR Consensus on 
Science With Treatment Recommendations. Circulation. 2025 Oct 21;152(16_suppl_1):S116-S164. doi: 
10.1161/CIR.0000000000001362. PMID: 41122843. 

3. Scholefield BR [...] Del Castillo J [...] Lopez-Herce J [...] Pediatric Life Support: 2025 ILCOR Consensus on 
Science With Treatment Recommendations. Resuscitation. 2025 Oct;215 Suppl 2:110813. doi: 
10.1016/j.resuscitation.2025.110813. PMID: 41117581. 

4. Djakow J, Turner NM, Skellett S, Buysse CMP [...] Castillo JD [...] Biarent D; ERC Paediatric Life Support 
Writing Group. European Resuscitation Council Guidelines 2025 Paediatric Life Support. Resuscitation. 2025 
Oct;215 Suppl 1:110767. doi: 10.1016/j.resuscitation.2025.110767. PMID: 41117571. 

5. O'Halloran AJ, Gray J [...] ILCOR Pediatric Life Support Task Force. Bradycardia with haemodynamic 
compromise in children: A scoping review. Resusc Plus. 2025 Nov 6;26:101155. doi: 
10.1016/j.resplu.2025.101155. PMID: 41341994. 

6. Nuthall G, Christoff A [...] ILCOR Pediatric Life Support Task Force. Blood pressure targets after return of 
circulation following cardiac arrest in infants and children: a systematic review and meta-analysis. Resuscitation. 
2025 Nov;216:110825. doi: 10.1016/j.resuscitation.2025.110825. PMID: 40967393. 

7. Castillo JD, Skellett S. Beyond the chest: hemodynamic promise of interposed abdominal compression in 
paediatric CPR. Resuscitation. 2025;215:110709. doi: 10.1016/j.resuscitation.2025.110709. 

8. Katzenschlager S [...] Castillo JD [...] ILCOR Pediatric Life Support Task Force. Pulse check accuracy in 
pediatrics during resuscitation: a systematic review. Resusc Plus. 2025;23:100959. doi: 
10.1016/j.resplu.2025.100959. 

9. Ushpol A, Je S [...] Del Castillo J (pediRES-Q investigators). Evaluating post-cardiac arrest blood pressure 
thresholds associated with neurologic outcome in children. Resuscitation. 2025;207:110468. doi: 
10.1016/j.resuscitation.2024.110468. 

10. Markel F, Djakow J, Biarent D [...] Castillo JD [...] Lauridsen KG. Pediatric cardiac arrest registries and survival 
outcomes: A European study. Resusc Plus. 2025;22:100902. doi: 10.1016/j.resplu.2025.100902. 

 

3. Otras actividades de los miembros del grupo en el ámbito de la RCP y la parada 
cardiaca pediátrica 

3.1 Participación en organismos nacionales e internacionales de RCP 

Jimena del Castillo mantiene en 2025 su participación activa en los principales organismos internacionales 
de referencia en reanimación cardiopulmonar: es miembro de la Task Force de Pediatría del ILCOR y del 
Scientific and Educational Committee de Pediatría del ERC. Asimismo, es coordinadora del Grupo de 
Trabajo de RCP de la SECIP y vicepresidenta y coordinadora autonómica de Madrid del GERCPPYN. 

Jesús López-Herce Cid ejerce como coordinador docente nacional del GERCPPYN y es miembro del 
Comité de RCP del Hospital Maternoinfantil Gregorio Marañón. Participa como miembro del grupo de RCP 
de la SLACIP (Sociedad Latinoamericana de Cuidados Intensivos Pediátricos) y del grupo de RCP de la 
SECIP. 
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3.2 Formación en RCP en el Hospital Materno-Infantil Gregorio Marañón 

 

Jimena del Castillo y Jesús López-Herce han participado activamente en el diseño y la docencia de la 
formación en RCP pediátrica del Hospital Maternoinfantil Gregorio Marañón durante 2025, en el marco del 
Plan de Prevención y Actuación ante la Parada Cardiaca del centro. Entre las actividades formativas 
coordinadas por estos miembros del grupo destacan: 

• Curso de RCP pediátrica intermedia para alumnos de Medicina de la UCM (enero-febrero 2025). 
Coordinador: J. López-Herce. 

• Curso de RCP básica y avanzada pediátrica y neonatal para residentes de la Comunidad de Madrid 
(septiembre 2025). Coordinador: J. López-Herce. 

• Cursos de RCP básica y avanzada pediátrica y neonatal para médicos y enfermeras del Hospital 
Maternoinfantil Gregorio Marañón (2 ediciones). Coordinador: J. López-Herce. 

• Cursos de RCP intermedia pediátrica para médicos y enfermeras del Hospital Maternoinfantil (2 
ediciones). Coordinador: J. López-Herce. 

• Cursos de RCP avanzada de mantenimiento (3 ediciones) para UCIP, Urgencias, Anestesia y 
Cardiología Pediátrica. Coordinadora: J. del Castillo. 

• Cursos de RCP intermedia de mantenimiento (2 ediciones) para el Servicio de Pediatría. 
Coordinadora: J. del Castillo. 

• Curso de RCP de mantenimiento en cirugía cardiaca y ECMO-RCP (diciembre 2025). Coordinadora: 
J. del Castillo. 

• Curso de RCP de mantenimiento en atención primaria para médicos y enfermeras de los centros de 
salud de Entrevías y Pacífico (diciembre 2025). Coordinadores: J. López-Herce y S. Mencía. 

• Cursos de instructores en RCP pediátrica y neonatal: Palma de Mallorca (septiembre 2025), 
Tegucigalda-Honduras (septiembre 2025) y Madrid (noviembre 2025). Coordinador: J. López-Herce. 

 

3.3 Investigación: proyectos en activo relacionados con la PCIH pediátrica 

 

• Proyecto PediRES-Q (quality CPR): Jimena del Castillo es coordinadora del proyecto internacional 
de estudio de la calidad de la reanimación cardiopulmonar para centros de habla hispana, 
perteneciente a la colaboración internacional pediRES-Q. 

• Proyecto de informatización de la revisión de los carros de parada del Hospital Maternoinfantil 
Gregorio Marañón. Proyecto intramural del Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio Marañón 
(IISGM). Investigadoras: Verónica Camacho y Jimena del Castillo. 

• PI21/01149: «Influencia de la modalidad de ventilación y la inflamación sobre el pronóstico en un 
modelo experimental animal pediátrico de parada cardiaca». Financiado por el Instituto de Salud 
Carlos III. Investigador Principal: Jesús López-Herce. 

 

3.4 Adaptación de las Recomendaciones ILCOR 2025 al contexto español 

 

Como consecuencia de la publicación de las nuevas Recomendaciones ILCOR 2025, el Grupo Español de 
RCP Pediátrica y Neonatal —con participación directa de los miembros del GT de RCP de la SECIP Jesús 
López-Herce Cid, Jimena del Castillo, Antonio Rodríguez Núñez y Sara Pons Morales— ha elaborado el 
documento de adaptación de dichas recomendaciones para España, publicado en Anales de Pediatría a 
comienzos de 2026 (ahead of print): 

 

11. López-Herce Cid J, del Castillo J, Pons Morales S, Manrique Martínez I, Sebastián Barberán V, Rodríguez 
Núñez A, Escudero Lirio M; en representación del Grupo Español de RCP Pediátrica y Neonatal. Novedades 
en las recomendaciones de reanimación cardiopulmonar pediátrica 2026. An Pediatr (Engl Ed). 2026. doi: 
10.1016/j.anpedi.2026.S1695403326000317. Epub ahead of print. 
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CURSOS DE RCP ACREDITADOS POR EL GERCPPYN DURANTE 2025 

 

A continuación se describen los cursos de reanimación cardiopulmonar pediátrica y neonatal realizados 
durante el año 2025 con el aval del Grupo Español de RCP Pediátrica y Neonatal (GERCPPYN), en los que 
han participado como directores y docentes miembros del Grupo de Trabajo de RCP de la SECIP. En total 
se han registrado 123 cursos de diferentes modalidades en todo el territorio nacional, con una cifra de 
alumnos admitidos que supera los 1.970. 

 

Cursos de RCP Avanzada Pediátrica y Neonatal 

 

Los Cursos de RCP Avanzada Pediátrica y Neonatal constituyen la modalidad formativa de mayor volumen. 
En 2025 se han impartido 85 ediciones en todo el territorio nacional con un total de 1.397 alumnos 
admitidos. Su distribución abarca 14 comunidades autónomas, con una presencia especialmente relevante 
en Andalucía (35 ediciones, 529 alumnos), Comunidad de Madrid (13 ediciones, 231 alumnos), Comunitat 
Valenciana (6 ediciones, 126 alumnos) y Canarias (8 ediciones, 138 alumnos). Han participado como 
directores de estos cursos numerosos miembros del grupo: José Carlos Flores González (H. Puerta del Mar, 
Cádiz), Jesús de la Cruz Moreno (H. Ciudad de Jaén), Esther Ocete Hita (Granada), Susana Jaraba 
Caballero (H. Reina Sofía, Córdoba), Antonio Vázquez Florido (H. Virgen del Rocío, Sevilla), Juan Carlos De 
Carlos Vicente (H. Son Espases, Baleares), Ramón Hernández Rastrollo (Extremadura), Pedro Gómez de 
Quero (Salamanca), Asunción del Pino (Valladolid), Eider Oñate Vergara (H. Donostia, San Sebastián) y 
José Luis Vázquez Martínez (H. Ramón y Cajal / TASSICA-CEU, Madrid), entre otros. 

 

La duración presencial de estos cursos oscila entre 10 y 30 horas, con una carga no presencial 
complementaria que en algunos casos alcanza las 80 horas. La diversidad de instituciones organizadoras —
desde servicios hospitalarios de pediatría hasta fundaciones docentes y grupos autonómicos de RCP— 
refleja la buena implantación de la red formativa en RCP pediátrica avanzada en España. 

 

Cursos de Soporte Vital Intermedio Pediátrico 

 

En 2025 se han impartido 22 cursos de Soporte Vital Intermedio Pediátrico con un total de 401 alumnos 
admitidos en 8 comunidades autónomas. Destacan la Comunidad de Madrid (5 ediciones, 126 alumnos), 
Cataluña (4 ediciones, 87 alumnos) y la Comunitat Valenciana (5 ediciones, 90 alumnos). Entre los 
directores de estos cursos figuran miembros del grupo como Jesús López-Herce Cid (4 ediciones en 
Madrid), Juan Carlos De Carlos Vicente (H. Son Espases, Baleares) y Jesús de la Cruz Moreno (H. Jaén). 
Esta modalidad de formación cumple una función puente de especial valor para los profesionales 
hospitalarios no intensivistas que actúan como primeros respondedores ante una situación de deterioro 
clínico o parada cardiaca en áreas no críticas. 

 

Cursos de Instructores en RCP Avanzada Pediátrica y Neonatal 

 

Se han realizado 4 cursos de Instructores en RCP Avanzada Pediátrica y Neonatal con un total de 65 
alumnos formados en Andalucía (Málaga), Islas Baleares y Comunidad de Madrid, y 1 curso de Instructores 
en RCP Básica Pediátrica con 20 alumnos en la Comunitat Valenciana. Los cursos de instructores han sido 
dirigidos principalmente por Jesús López-Herce Cid e Ignacio Manrique Martínez, e incluyen ediciones 
desarrolladas fuera del territorio nacional, como el II Curso de Instructores en RCP Pediátrica y Neonatal 
celebrado en Tegucigalpa (Honduras) en septiembre de 2025, que pone de manifiesto la proyección 
internacional del modelo formativo español. 

 

Cursos de RCP Básica Pediátrica con DESA y Cursos de Reciclaje 
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Se han impartido 8 cursos de RCP Básica Pediátrica con DESA con un total de 63 alumnos, desarrollados 
íntegramente en la Comunitat Valenciana con una duración presencial de 4 a 6 horas. Estos cursos, de 
formato breve e intensivo, están orientados a profesionales sanitarios y no sanitarios que requieren 
competencias básicas en soporte vital pediátrico. 

 

En cuanto a los cursos de Reciclaje en RCP Avanzada Pediátrica y Neonatal, se han realizado 3 ediciones 
con 33 alumnos en Islas Baleares y País Vasco. Estos cursos de mantenimiento de 7 a 10 horas de 
duración responden a la recomendación, avalada por la evidencia científica publicada por el propio ILCOR, 
de realizar entrenamiento periódico de alta frecuencia y baja dosis para mantener las habilidades 
psicomotoras en RCP. 

 

Resumen de la actividad formativa 2025 

 

MODALIDAD N.º CURSOS N.º ALUMNOS 
COMUNIDADES 
AUTÓNOMAS 

RCP Avanzada Pediátrica y Neonatal 85 1.397 14 CCAA 

Soporte Vital Intermedio Pediátrico 22 401 8 CCAA 

Instructores en RCP Avanzada Ped. y 
Neonatal 

4 65 3 CCAA + 1 extranjero 

Instructores en RCP Básica Pediátrica 1 20 C. Valenciana 

RCP Básica Pediátrica con DESA 8 63 C. Valenciana 

Reciclaje en RCP Avanzada Ped. y 
Neonatal 

3 33 Baleares, País Vasco 

TOTAL 123 >1.970  
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PROYECTOS A DESARROLLAR EN 2026 

 

• Difusión e implementación del Plan PCRH-PN en los hospitales españoles: apoyo a los centros en 
la elaboración o actualización de sus planes locales de prevención y atención a la parada cardiaca 
pediátrica y neonatal, con especial atención a los hospitales comarcales y de nivel secundario. 

• Actualización de la formación en RCP pediátrica conforme a las nuevas Recomendaciones ILCOR 
2025 y Guías ERC 2025: adaptación del programa de cursos avalados por el GERCPPYN y 
elaboración de materiales docentes actualizados. 

• Continuación del estudio multicéntrico internacional de calidad de la RCP pediátrica PediRES-Q 
para centros de habla hispana, coordinado por Jimena del Castillo. 

• Continuación del proyecto de investigación PI21/01149 sobre la influencia de la ventilación y la 
inflamación en el pronóstico de la parada cardiaca pediátrica experimental (IP: J. López-Herce). 

• Continuación del proyecto de informatización de la revisión de los carros de parada del Hospital 
Maternoinfantil Gregorio Marañón. 

• Desarrollo de la formación en cuidados posresucitación para residentes de último año y adjuntos 
jóvenes de la SECIP. 

 

 


