ACTA REUNION VIRTUAL GRUPO DE TRABAJO DE CARDIOLOGIA Y HEMODINAMICA
DE LA SECIP - 03-07-2025

Reunidos de forma virtual:

- Amelia Sanchez

- Daniel Palanca

- José Manuel Gonzalez
- Elena Ocampo

- Zaloa Gorostizaga

- Maria Angeles Murillo
- Raul Montero

Perdonad si alguna cosa no me acuerdo o si la transcribo algo distinta a como se dijo:

Expongo inicialmente las ideas que surgieron de la reunién presencial en el congreso
de la SECIP y doy algunas ideas mas:

Dado que lo que pretendemos es realizar mas proyectos juntos en la ultima reunion
surgieron las siguientes ideas como proyectos de investigacién:

* Estudio prospectivo sobre vasopresina

* Encuesta monitorizacién hemodinamica en el paciente en shock

* Estudio sobre gasto cardiaco Mostcare vs Ecografia.

* Estudio sobre integral velocidad tiempo en el manejo del nifio inestable

A su vez es importante que mantengamos una relacion mas fluida y frecuente por lo
gue es importante que tengamos con frecuencia webinars del grupo.

Otra idea para juntarnos mas y hacer algo muy atrayente es realizar un curso basado en
la hemodindmica parecido al que se monta en SJD en Barcelona para la ESPNIC.

También en el congreso se habld de realizar un curso sobre arritmias. Yo expongo que
ya hay un curso anual que se monta entre el hospital de Toledo y el Doce de Octubre y
gue encima este afio van a participar también intensivistas como docentes.

Aparte de todo ello comento que, tenemos a nuestra disposicion en la pagina web un
lugar donde poder colgar documentos, protocolos... Sugiero que podriamos meter una
manual de manejo de las cardiopatias congénitas en plan sencillo. Tras hablar con Elia
del Hospital Virgen del Rocio le comento la idea de actualizar el manual que ellos
tienen sobre el manejo de cada cardiopatia y colgarlo en la red.

Por otra parte, comento que me he puesto en contacto con la sociedad europea
(ESPNIC) con el grupo de trabajo en cardiologia y también con la sociedad
latinoamericana para ver como trabajar juntos. De momento hay interés en realizar un
estudio Andrdmeda pediatrico y contarian con nosotros para realizarlo. Lo que si que



es ya factible es colaborar con ellos realizando un estudio sobre R.E.D concept. En las
siguientes semanas nos mandaran su protocolo y vemos si podemos meter pacientes.

Comentarios a todo ello:

Zaloa nos expone el trabajo que estan realizando sobre VTI para ver si lo podemos
hacer multicéntrico. Nos pasara su base de datos para recoger pacientes.

Daniel Palanca comenta que ya se hizo un estudio parecido en el grupo de ecografia y
que seria bueno comparar ambos para ver como enriquecerlo.

Queda pendiente de coordinarse Zaloa, Daniel e Ignacio Oulego (del grupo de
ecografia) para ver la base de datos y pasarnosla a los demas.

Meli comenta que para ir empezando es bueno no abarcar mucho y empezar con un
par de estudios multicéntricos y sobre todo con las webinar que es una buena forma
de juntarnos. Respecto a las webinar comenta que puede ser mas atrayente hablar de
casos clinicos complejos o de temas concretos mas que abarcar monografias sobre
alguna cardiopatia congénita. Ademas de esa forma llegariamos a mds gente y no sélo
a aquellos hospitales con cirugia cardiaca. Propone que un tema interesante puede ser
una revision sobre el quilotérax que han hecho en su hospital hace poco y que
presentd una compafiera en su hospital. Podrian aprovechar esa presentacion para
comentarnos al resto en una webinar.

También comenta Meli que podriamos hacer retrospectivo de los pacientes a los que
hemos usado vasopresina antes de ponernos con un prospectivo con la vasopresina.

Respecto a la pagina web a Meli le parece lo mismo que a José Manuel que meternos
con un manual de manejo de cardiopatias tiene mucho trabajo que al final es como
hacer un libro y eso supone mucho esfuerzo.

Maria Angeles expone que el manual de manejo de cardiopatias congénitas estd a
nuestra disposicion por si quisiéramos trabajar sobre él y meterlo en la pagina web.
De momento esta idea se aparta dado que supone bastante trabajo y quedamos
pendientes de ver qué documentos podemos meter en la pagina web.

Daniel opina que le parece muy bien tanto la idea de las webinar comenzando con la
presentacion sobre quilotérax como el curso. El estuvo en el que se montd para la
ESPNIC en Barcelona y le gusté mucho y podriamos montar uno parecido.

Elena Ocampo se ofrece a realizar la encuesta sobre monitorizacién hemodindmica en
las distintas unidades de Espafia. Comentamos que también seria interesante en esa
encuesta preguntar sobre parametros bioquimicos (lactico, gap CO2..) y sobre datos de
perfusion (relleno capilar). A su vez se puede aprovechar esa encuesta para preguntar
sobre el mostcare® a ver si la gente lo estd utilizando.

A su vez Elena comenta que puede realizar con algun residente otra webinar basada en
dos casos que han tenido con origen anémalo de la coronaria.

Comento que la sede del curso creo que seria oportuno que fuese en Madrid como
lugar al que todo el mundo puede llegar mas facilmente. Comento que he hablado con



Victoria Ramos y que en el Doce de Octubre se podria realizar en el centro de
simulacion.

Conclusiones:

- Préxima reunion en septiembre con mas gente presente.

- En octubre primera webinar del grupo centrada en el manejo del quilotérax

- En diciembre segunda webinar del grupo centrada en el manejo del paciente
con origen andmalo de la coronaria.

- Encuesta sobre monitorizacién hemodinamica en marcha por parte de Elena
Ocampo (mandar sugerencias)

- Curso del grupo en marcha. Por definir la sede y el programa. Si no hay
inconveniente se podria realizar en el Doce de Octubre.



