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DAVID ORTEGA:  

 - Guarda relación con un proyecto de calidad basado en recomendaciones de no hacer, 

donde parte de estas recomendaciones son relacionadas con la nutrición (valoración 

nutricional del paciente en UCIP en primeras 48 horas - esto implica peso, talla, objetivo 

Kcal -, no retrasar el inicio de nutrición enteral, y no valorar la tolerancia basándose en 

restos por SNG). Se hizo medición inicial, implementación y medición posterior con 

mejoría en todos los apartados; los resultados los presentamos en esta SECIP (poster).  
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- Hemos creado un protocolo interno de nuestro hospital para unificar (junto con el 

servicio de cirugía pediátrica) la nutrición parenteral en pacientes 

quirúrgicos abdominales - sobre todo orientado a apendicitis.  

- Actualmente estamos trabajando con UCI de adultos para intentar hacer 

calorimetrías a los pacientes que tengamos en ventilación mecánica invasiva.  

 - Como cosas futuras; intentaré publicar tanto el trabajo de calidad de las 

recomendaciones de no hacer; como unos casos interesantes que hemos tenido de 

encefalopatía de wernicke (esto también lo exponemos en una comunicación en el 

congreso de este año).  

COMPONENTES DEL HGMM 

Cursos 

·     Curso práctico de nutrición enteral en el niño críticamente enfermo. Valladolid 

noviembre 2024. Coordinadoras: Dra Maria José Solana y Asunción Pino 

Trabajo fin de grado 

· Evolución nutricional y antropométrica en pacientes pediátricos traqueostomizados 

durante su ingreso en UCIP. Director: Rafael González Cortés. Alumno: Gonzalo 

Martínez Abad. Universidad Complutense de Madrid. 

Ponencias en congresos y reuniones 

·       González R. Nutritional and anthropometric evolution in pediatric tracheostomized 

patients. Non-Invasive and Home Ventilation Meeting. Hospital Universitario Sant Joan 

de Deu. Septiembre 2024. 

·       Solana MJ. Criterios inmunonutrición: ¿Es una opción para el paciente critico? 

Incluida en la mesa redonda “Controversias en el soporte nutricional del paciente 

pediátrico en estado crítico” de la Sociedad Latinoamericana de Cuidados Intensivos 

Pediátricos. 

·       Solana MJ. Nutritrauma. Mesa redonda Nutrientes y alteraciones metabólicas en 

el niño críticamente enfermo” III Jornadas virtuales de nutrición en el paciente crítico 

pediátrico. 

 

Comunicaciones en congresos 

- Medina E, Corraliza C, Arias P, Del Castillo J, Butragueño L, Urbano J, López J, 

Manrique G, Slocker M, Fernández S, de la Mata S, Solana MJ. Exploring the 

onset and impact of gastrointestinal dysfunction in pediatric critical care. 33rd 

Annual Meeting of the European Society of Paediatric and Neonatal Intensive 

Care. Junio 2024. 

- Martínez G, Medina E, Arias P, Corraliza C, Santos M, Cieza R, Lowy A, 

González R. Evolución nutricional y antropométrica en pacientes pediátricos 

traqueostomizados durante su ingreso en UCIP. 38 Congreso Nacional de la 

Sociedad Española de Cuidados Intensivos Pediátricos y Neonatales. Almería 

23-25 mayo 2024 

- Medina E, Arias P, Corraliza C, Manrique G, Slocker M, López-Herce J, Solana 

MJ. Prevalencia, características y factores de riesgo para la disfunción 

gastrointestinal en niños críticamente enfermos. 38 Congreso Nacional de la 



Sociedad Española de Cuidados Intensivos Pediátricos. Almería 23-25 de 

mayo de 2024. 

- Corraliza C, Arias P, Medina E, Miranda C, González R, Solana MJ, Herrera L, 

De La Mata S Diarrea persistente: más allá de la causa infecciosa y alérgica. 

38 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cuidados Intensivos 

Pediátricos. Almería. Mayo 2024 

- Slöcker-Barrio M, López-Herce Cid J, Solana-García MJ. The Interplay 

Between Nutrition and Microbiota and the Role of Probiotics and Symbiotics in 

Pediatric Infectious Diseases. Nutrients. 2025 Mar 31;17(7):1222. doi: 

10.3390/nu17071222. PMID: 40218980; PMCID: PMC11990912. 

 

ASUNCIÓN PINO 

Participación en el 25º Curso de Actualización de Nutrición Clínica y dietética. 

Valladolid 

Actualización protocolo de Nutrición Parenteral en el paciente crítico HCUV 


